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RESUMO

Os residuos gerados pelo homem ao longo de sua vida tornam 0s ecossistemas naturais
impossibilitados de degradar na velocidade necessaria para se evitar o impacto ambiental. Os
residuos ndo degradaveis aumentam a necessidade de sensibilizagdo ambiental, principalmente
nos processos de geracdo e consumo. Entre os diversos tipos de residuos produzidos, estdo 0s
residuos de servicos de saude. Embora representem uma pequena parcela dos residuos totais,
eles ocupam uma posicdo de extrema importancia pela capacidade que possuem de infectar e
contaminar o ambiente e a saude humana. No municipio de Boa Vista/RR é possivel destacar
dois fendmenos que podem ter impactados os residuos de servicos de saude (RSS), a
intensificacdo do fluxo de migrantes venezuelanos e a pandemia da COVID-19, gerando
demanda nos atendimentos ambulatoriais nas Unidades Basicas de Saude (UBS) da capital. O
presente trabalho teve como objetivo analisar a gestdo dos residuos sélidos de saude em trés
Unidades Bésicas de Saude no municipio de Boa Vista/RR: Sdo Vicente, Doutor Silvio Botelho
e Professor Mariano de Andrade, no periodo de 2015 a 2022, conforme normas vigentes. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa, para analisar a atual situacdo do manejo dos residuos nas UBS.
A coleta de dados foi realizada por meio de observacdes in loco, com registros fotograficos e
anotacbes complementares, além das entrevistas semiestruturadas orientadas por roteiros
tematicos com 29 profissionais de saide de diferentes niveis académicos. A analise dos dados
foi realizada por meio da descricdo dos fatos durante as etapas das entrevistas e observacdes, 0
género atuante nas unidades de salde é predominante feminino, observou-se prevaléncia de
profissionais que cursaram pos-graduacdo. Quanto ao uso de equipamento de protecédo
individual (EPI) entre os profissionais, todos consideram importante em sua prética
profissional, porém utilizavam com mais frequéncia durante a pandemia. Durante esse periodo
houve a ocorréncia de 13 acidentes, sendo que 12 com materiais perfurocortantes e um por
material bioldgico, a classe mais acometida foram os profissionais da enfermagem. Entre 2019
a 2022, houve um impacto significativo na geracdo, aumento de 65,4% em 2022 em relacdo a
2019. Cabe destacar que, segundo os entrevistados, as UBS ndo possuem Plano de
Gerenciamento de Residuos Sélidos de Saude (PGRSS), embora os entrevistados sejam
graduados, apresentam um desconhecimento, ou um saber superficial em relacdo ao assunto
“residuos de servicos de saude”, o que aponta falhas de conhecimento no processo de formagao
académica dos mesmos. Entre as UBS estudadas apresentam inconformidades em todas as
etapas (segregacdo, acondicionamento, identificacdo, transporte interno, armazenamento
temporério, tratamento e armazenamento externo). Pode-se concluir que, houve impacto na
geragdo dos RSS durante a pandemia da COVID-19. Os profissionais de satde desconhecem a
classificacéo dos residuos, a falta de fiscalizacdo e a ndo conformidade em relagéo as etapas do
manejo dos RSS, conforme preconiza a RDC n.° 222/2018. Em relacdo aos recipientes €
importante a padronizacdo e substituicdo das danificadas. Sdo necessarias a formacéo e a
capacitacdo de profissionais de satde qualificados e conscientes do manuseio dos residuos
gerados, para formar cidad&os criticos, com posturas mais éticas e comprometidas com a
sustentabilidade socioambiental.

Palavras-chave: Migracdo Venezuelana. Pandemia da COVID-19. Residuos de Saude.



ABSTRACT

The waste generated by man throughout his life makes natural ecosystems impossible to
degrade at the speed necessary to avoid environmental impact. Non-degradable waste increases
the need for environmental awareness, especially in the processes of generation and
consumption. Among the various types of waste produced are waste from health services.
Although they represent a small portion of total waste, they occupy a position of extreme
importance for their ability to infect and contaminate the environment and human health. In the
municipality of Boa Vista/RR it is possible to highlight two phenomena that may have impacted
the RSS, the intensification of the flow of Venezuelan migrants and the COVID-19 pandemic,
generating demand for outpatient care in the Basic Health Units (BHU) of the capital. This
study aimed to analyze the management of solid health waste in three Basic Health Units in the
municipality of Boa Vista/RR: S&o Vicente, Doctor Silvio Botelho and Professor Mariano de
Andrade, from 2015 to 2022, according to current regulations. This is qualitative research to
analyze the current situation of waste management in the BHU. Data collection was performed
through on-site observations, with photographic records and complementary notes, in addition
to semi-structured interviews guided by thematic scripts with 29 health professionals of
different academic levels. Data analysis was performed through the description of the facts
during the stages of the interviews and observations, the gender acting in the health units is
predominantly female, there was a prevalence of professionals who attended graduate school.
Regarding the use of personal protective equipment (PPE) among professionals, all consider it
important in their professional practice, but used it more frequently during the pandemic.
During this period there were 13 accidents, 12 with piercing-cutting materials and one with
biological material, the most affected class were nursing professionals. Between 2019 and 2022,
there was a significant impact on generation, an increase of 65.4% in 2022 compared to 2019.
It should be noted that, according to the interviewees, the BHU do not have a Solid Health
Waste Management Plan (SHWMP), although the interviewees are graduates, they present a
lack of knowledge, or superficial knowledge in relation to the subject "waste from health
services", which points to knowledge gaps in the process of their academic training. Among the
BHU studied, there are nonconformities in all stages (segregation, packaging, identification,
internal transport, temporary storage, treatment and external storage). It can be concluded that,
there was an impact on the generation of waste from health services (WHS) during the COVID-
19 pandemic. Health professionals are unaware of the classification of waste, the lack of
supervision and non-compliance in relation to the stages of the management of the WHS, as
recommended by RDC No. 222/2018. In relation to the containers, it is important to standardize
and replace the damaged ones. It is necessary to train and train qualified health professionals
who are aware of the handling of the waste generated, in order to form critical citizens, with
more ethical postures and committed to socio-environmental sustainability.

Keywords: Venezuelan migration. COVID-19 pandemic. Health Waste.
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1 INTRODUCAO

A producéo de residuos esta presente no ciclo da vida dos seres vivos, desde as fungdes
vitais até a geracdo de residuos resultantes de suas atividades. Esse fato € significante aos
impactos causados pelo acimulo desses residuos ao ambiente (LIMA, 2004).

Velloso (2008) demonstra que a evolucao da problemaética dos residuos sélidos vem
ganhando importancia apos a Revolucédo Industrial, principalmente para a satde pablica que, a
partir década de 1970, passaram a ter um peso ambiental. A preservacdo do meio ambiente foi
assumindo carater global, levantando as questdes dos residuos solidos para as esferas nacional
e internacional.

No Brasil as discussGes ganharam espaco, com os residuos gerados pela sociedade.
Neste contexto, a Norma Brasileira (NBR) 10004/2004 da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), classifica os residuos sélidos conforme sua origem e quanto aos seus riscos
potenciais ao meio ambiente e a saude publica. Que trata os residuos sélidos com a seguinte

definicéo:

Residuos nos estados solido e semi-s6lido, que resultam de atividades de origem
industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servicos e de varri¢do. Ficam
incluidos nesta definigdo os lodos provenientes de sistemas de tratamento de agua,
aqueles gerados em equipamentos e de controle de polui¢do, bem como determinados
liquidos cujas particularidades tornem invidvel o seu langamento na rede publica de
esgotos ou corpos de A&gua, ou exijam para isso solucdes tecnicamente e
economicamente invidveis em face a melhor tecnologia disponivel (ABNT, 2004).

Com a aprovacdo da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) em 2010, o
Ministério do Meio Ambiente (MMA) em parceria com as universidades, setor produtivo e
entidades civis, vem colocando em pauta debates sobre os residuos sélidos, auxiliando a
transformacdo do comportamento da sociedade na totalidade, especialmente em relacdo aos
modos de produgdo, consumo e destinacao dos residuos (BRASIL, 2010).

Conforme as categorias dos residuos solidos estdo inseridos os residuos sélidos de
saude (RSS), considerados residuos especiais que devido suas propriedades quimicas, fisicas e
bioldgicas, merecendo atencdo especial em todas as etapas do seu manejo (BRASIL, 2010).
Quando esse gerenciamento ocorre de maneira inadequada resulta em riscos a salde dos
profissionais e ao ambiente (BRASIL, 2018a).

Temas relacionados ao gerenciamento de RSS no estado de Roraima merecem atencéao
devido a escassez na literatura local. Para realizacdo da pesquisa foram encontrados dois

estudos onde descrevem o manejo de RSS em unidades hospitalares. Esses estudos demonstram
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falhas no gerenciamento e ressalta a importancia de educagdo continuada na area hospitalar e
ambiental.

Rabelo (2008) em sua pesquisa sobre o Manejo dos Residuos Sélidos nos Hospitais e
Riscos Ambientais em Boa Vista/Roraima, constatou que as unidades Hospital Geral Rubens
Sousa Bento (HGRSB), Hospital da Crianga Santo Antonio (HCSA) e Hospital Materno Infantil
Nossa Senhora de Nazareth (HMINSN) n&o realizavam tratamento adequado para os RSS, néo
cumprindo na integra as legislacbes vigentes e, consequentemente, afetando os recursos
naturais em torno do aterro sanitario.

A pesquisa realizada por Neto (2017) na unidade hospitalar localizado no municipio
do Bonfim/Roraima, concluiu que a implantacdo do Plano de Gerenciamento de Residuos do
Servico de Saude (PGRSS) juntamente com praticas de educacdo continua aos funcionarios,
tem o papel de solucionar as falhas do manejo dos RSS e proporcionar uma reduc¢éo dos riscos
de contaminagdo ambiental préximo aos locais de descarte.

Os diferentes fendmenos que ocorreram durante e apos esses estudos de Rabelo (2008)
e Neto (2017), com destaque ao fluxo migratorio venezuelano com intensificacdo a partir de
2015 e a COVID-19 em 2020, tiveram como consequéncia um aumento no atendimento nas
unidades de saude de Boa Vista. Com o agravamento dos casos de COVID-19, a geracdo de
residuos de salde aumentou e, consequentemente, apresentou uma grande ameaca a salde
publica e ao meio ambiente (RUME; ISLAM, 2020).

A pandemia da COVID-19, decretada em marco de 2020 pela Organizacdo Pan-
Americana da Saude (OPAS), ocorreu 0 aumento do uso de Equipamento de Protecdo
Individual (EPI) utilizados por profissionais de salde e pela populacdo geral, intensificando o
uso de méscaras faciais, gorros, aventais, luvas cirdrgicas e outros equipamentos utilizados nos
atendimentos hospitalares. Esses equipamentos, quando descartados de forma irregular, sem
seguir as normas de seguranga, podem causar danos ambientais e a saude humana (OPAS,
2022).

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), os RSS necessitam
de cuidados especiais em seu gerenciamento, desde a coleta, tratamento e destinacédo final, de
modo a ndo comprometer a saude publica e 0 meio ambiente. Assim, frente aos eventos
ocorridos no municipio de Boa Vista, o gerenciamento adequado dos residuos contaminados
gerados se faz imprescindivel para deter a propagacéao de doencas (BRASIL, 2018a).

O estudo de Silva et al. (2022) afirma o0 aumento dos residuos utilizados na resposta a
COVID-19 pressionou os sistemas de gerenciamento de residuos de saude em todo 0 mundo,

ameacando a saude humana e a qualidade ambiental, expondo uma necessidade urgente de
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melhorar préaticas de gestdo de residuos.

Diante dos fatos foi de grande relevancia a realizacdo desse estudo para estimar o
gerenciamento dos RSS das Unidades Basica de Saude (UBS), no municipio de Boa
Vista/Roraima. Com uma abordagem referente a percepcéo do Sistema Unico de Sadde (SUS),
no gerenciamento dos materiais utilizados na assisténcia a saude e dos residuos produzidos.
Para responder a seguinte problematica: (i) os profissionais das UBS estdo habilitados em
realizar suas fun¢bes com biosseguranca? (ii) houve impactos na gestdo dos RSS durante a
migracdo venezuelana e na COVID-19? (iii) os RSS produzidos nas unidades de salde tém
manejo conforme as normas vigentes?

Os residuos de satde por apresentarem potencial infeccioso, degradante e poluente
contra 0 meio ambiente e a salde humana, exigindo atencdo especial e técnicas corretas de
manejo. Dessa forma, um dos principais motivos para trabalhar esta tematica é analisar a
situacdo atual do manejo desses residuos com a possibilidade de contribuir para um modelo de
gestdo que venha trazer resultados que possam colaborar na eficiéncia do manejo dos residuos
de saude, visando a protecdo dos profissionais, a preservacao da saude publica, dos recursos
naturais e a ambiental.

Para Scarlato (2009) a sociedade é responsavel pelos danos causados ao ambiente.
Garantir o bem-estar humano e a seguranca ambiental. Entretanto, para se conhecer a dimenséo
dos riscos e dos impactos causados, existe a necessidade da obtencéo de maiores conhecimentos
nos aspectos relacionados aos seus componentes e as estimativas desde a origem de sua
producdo até o destino final, incluindo o tratamento e as formas de manipulacédo ao longo de
sua trajetoria.

Considerando-se 0 aspecto social, essa pesquisa contribuira para a sociedade por meio
da disseminagdo do conhecimento sobre promocdo da saude, além da reflexdo que esses
residuos podem passar por processo de reducdo e reutilizacdo, favorecendo a conservacdo de
recursos naturais.

Esse estudo justifica-se no &mbito cientifico, no desenvolvimento de futuros trabalhos
académicos, fortalecendo as diferentes areas do conhecimento, proporcionando a resolucao de
problematicas relevantes para a sociedade e enriquecendo aquilo que ja se sabe e obtendo outras
ainda desconhecidas. Além de reforgar o compromisso do curso de p6s-graduacdo em Recursos
Naturais, no desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia, promovendo a difusdo de
conhecimento cientifico por meio de diversas formas de comunicag&o.

Assim, 0 objetivo geral do trabalho consistiu em analisar a eficacia do gerenciamento

dos RSS nas unidades de saude Sdo Vicente, Doutor Silvio Botelho e Professor Mariano de



21

Andrade, administradas pela Prefeitura Municipal de Boa Vista, no periodo de 2015 a 2022.
Para compreender o manejo realizado nas UBS, foram levantadas a caracterizagdo dos
profissionais que atuam nas unidades pesquisadas, levantamentos de dados sobre os
atendimentos em saude e os residuos produzidos durante a migragédo venezuelana e da COVID-
19, além de destacando 0 manejo dos RSS nas instituicoes.

Este trabalho teve carater descritivo e analitico, com abordagem qualitativa. Para se
realizar o diagndstico e analise da situacdo atual do manejo dos RSS nas unidades, foi
primeiramente realizada uma pesquisa bibliografica para buscar compreender a classificacéo
dos residuos de servico de salde e a importancia de um gerenciamento adequado numa unidade
de saude.

A partir disto foi possivel tracar uma estratégia para a realizacdo do levantamento da
situacdo do gerenciamento dos residuos sélidos na UBS e identificar as conformidades e nédo
conformidades. Assim, propondo solugdes para a melhoria do gerenciamento da unidade, com
ajuda de estudos baseados em RSS, e das normas e legislagdes vigentes.

Dessa forma, o trabalho foi organizado em cinco partes. A primeira parte deste
trabalho é composto pela introducdo e revisdo bibliografica. Esta contempla o conhecimento
dos impactos na satde de Roraima, sistemas de salde e o sobre RSS, além de caracterizar 0s
residuos produzidos nas unidades, explorando sua classificagdo, assim como seu PGRSS e suas
etapas de manejo. A segunda é composto pelos objetivos do trabalho e a terceira é apresenta a
metodologia. Na quarta apresenta-se os resultados e discussdo e por fim a quinta trazendo as

consideracdes finais.

1.1 FLUXO DE MIGRANTES VENEZUELANOS

Um processo de migracdo ocorre por diversos aspectos, que podem estar relacionados
as condigdes sociais, econdmicas, culturais, politicas, ambientais ou por outros fatores. Desde
sempre o0s fluxos migratorios ocorrem na histdria da humanidade por meio do movimento de
individuos dentro ou fora do pais de origem.

Para Ceravolo e Franchi (2020), migracao é considerado um fenbmeno complexo que
pode produzir efeitos sobre as regides relacionadas com movimentos, sobretudo nos planos
psicossocial, politico, econdmico e militar. Dentre as inumeras possibilidades de deslocamento
que ocorrem hoje, u